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(Tabla 1)1. Ade-

ratorios a los pacientes que precisen ingreso, inmunocomprometidos y aquellos 
con comorbilidades que supongan un alto riesgo de complicaciones. 
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(Tabla 2)2. 

et al.

Epidemiologia

Rx de tórax

Progresión

>75 años

Normal

Neumonitis

Inmunodeprimidos
Ancianos
Progresión de bronquiolitis

Patrón intersticial (reticular 
o reticulonodulillar)

Bronquiolitis Neumonitis SDRA

Crisis de broncoespasmo grave refractario 
a tratamiento médico

intersticio-alveolar (opacidades nodulares 
difusas, bilaterales y simétricas) 

Neumonía consolidativa + broncograma aéreo

Tratamiento

3. La 

 

 

 

 

 

Edad

Época estacional

Incubación

Patologías concomitantes

Clínica

<5 años y >65 años, pico en >90 años

Octubre  Noviembre y 
Enero  Febrero

4-6 días

Inicio: Rinitis, faringitis
Después: Tos, sibilancias

>65 años

Noviembre  Marzo/abril

1-4 días

Fiebre alta, tos, cefalea, mialgias

VRS

EPOC, asma e IC
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4.

5. 
Debe usarse con cautela en pacientes con asma o enfermedad pulmonar obstruc-

6. 

7:

 2

 

 

que se asocia a un incremento del riesgo de mortalidad5.

Resumen

RECORDAR QUE
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QUÉ NO HACER

 
factores de riesgo.

1. 

2. 
3. et al.

4. et al.

5. 

6. et al.

7. 


