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 BLOQUE 7: UNIDAD DE CUIDADOS RESPIRATORIOS INTERMEDIOS

respiratorio agudo 
Autores

 María Pilar Pérez 
Soriano

Macarena Arroyo 
Varela

como parte de su tratamiento. Estas unidades pueden atender a pacientes que no pre-

Escala RASS
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1.

Fármacos 

VMNI son:

 

  Oral, parenteral.

 
 » � �

 »

 Posología:
 » �

 Efectos secundarios:

 Antídoto:
min si no hay respuesta satisfactoria.

Midazolam: 
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 » Ampollas de 5, 15 y 50 mg.

 Posología: 

 - �

total media, 3,5-7,5 mg (usualmente 4 mg).

 -

debe regular lenta y cuidadosamente. Dosis usual total, <3,5 mg.

 - Adultos, ancianos >60 años, pacientes debilitados o con enferme-

reducirse u omitirse la dosis inicial y reducirse la de mantenimiento. 

 -

 Efectos secundarios:
muscular.

 Antídoto:
en 60 seg, dosis adicionales de 0,1 mg que pueden repetirse cada 60 seg. 

Propofol: 
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  Parenteral.

 
 » �

 »

 »

 Posología:
 » �

 »

 Efectos secundarios:

coespasmo).

 Antídoto: No tiene.

Dexmedetomidina: 
 �

del comparado con otros sedantes.

 
 » �

 »
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 Posología:
 » �

 - �

 - �

 Efectos secundarios:

 Antídoto: No tiene.

Otros: 
Remifentanilo y haloperidol. Ver Tabla 1.

Opioide
GABA
GABA

Alfa 2 
adrenérgico
Receptores 
dopaminérgicos 
D2 
Opioide

5-10 min
2-5 min
1-2 min

5-10 min

30-40 min

1-3 min

3-4 h
3-11 h

Uso breve: 
3-12 h

Uso prolongado: 
50 h
2-3 h

21 h

3-10 min

2-10 mg
0,03-0,3 mg/kg

1-2 mg/kg

No usar bolos

2,5-5 mg IM

-

0,8-10 mg/h
0,03-0,2 mg/kg/h

0.5-1 mg/kg/h

5-15 mg/día

RSS -2-3
RSS -2-3

OAS/S 3-4

RSS -2-3

-

RSS -2-3
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QUÉ NO HACER

 
las necesidades del paciente.

RECORDAR QUE

1. 

2. �

3. 

4. 

delirium y la estancia. 

 
para ello (UCRI).

Resumen


