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1. 

2-4

 

2.

 Causa de la disnea:

 » Pulmonar

 » No pulmonar

 

 » Aguda

 » Subaguda

 »

 

 »

 »
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 »

 -

 -

mores de pared.

 - shunts

 

 »

 »

 -  Frecuencia respiratoria.

 -

 -

 -

 -

 -

rios de base.

 -

 -
2,3.
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5-7:
 

 �

  Manejo de la ansiedad: La disnea puede causar ansiedad y angustia en es-

proporcionar al paciente instrumentos para el control de la ansiedad, tales 

2,3,5,6:
 �

 �

 �

 �

 �

 �
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1. 
11(88): 5229-5235.

2. 

3. 
4. 

5. 

6. 

7. 

RECORDAR QUE

tener 
adquiridas las habilidades necesarias para el tratamiento de esta 

7.

 Siempre se debe: 

-
del paciente.

-
-
-
- Mantener la calma.

QUÉ NO HACER

 Ofrecer alimento o bebida.

 

Resumen


