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 BLOQUE 1: SÍNDROMES
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3, algunas de las cuales quedan 
Tabla 1.
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1,6

1. 

Ultrasound Aireation Score

2. 

3. 
(PaO2 2 2 (SatO2 2) 
<315.

4. 

5. 

6: 

 

 Moderado: PaFi de 100-200.

 

Tabla 1. Trastornos clínicos asociados con el desarrollo de SDRA.

Común

Neumonía aspirativa
Neumonía

Menos común

Lesión por inhalación
Contusiones pulmonares
Embolia grasa
Ahogamiento no fatal
Injuria por reperfusión

Común

Sepsis
Trauma grave
Shock

Menos común

Pancreatitis aguda
Bypass cardiopulmonar
Relacionados con transfusión-TRALI
Coagulación intravascular diseminada
Quemaduras
TEC
Sobredosis de drogas

Lesión indirectaLesión directa
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ROX index (SatO2 2

6:

 ROX index

 ROX index

SDRA7.

1,8:

 

 

 

 

 

 Vasculitis pulmonar.

 

 Neumonitis aguda intersticial.

 

 

 

 

Tratamiento

Es imprescindible el tratamiento de la causa subyacente al igual que las compli-

 9.
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 No se recomienda 

 Glucocorticoides10:

 »

 » Shock

 »

 »

con IRA que precisan soporte respiratorio.

 » 2 2

semanas, con una pauta descendente de 3-4 semanas. 

 » 2 2

 Soporte respiratorio no invasivo:

 »

2.

 »

 Cuidados de apoyo: 

 »

 »

 » Soporte nutricional y control de glucemias:

 »
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 »

Resumen
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